
 

MATURITNÍ OKRUHY Z PRVNÍ POMOCI 
• ÚVOD DO PRVNÍ POMOCI 

 

• BEZVĚDOMÍ, RAUTEKOVA ZOTAVOVACÍ POLOHA 

 

• KPR DOSPĚLÝCH 

 

• KPR S PODPOROU AED 

 

• DUŠENÍ, ASPIRACE, TONUTÍ 

 

• ŠOK, PROTIŠOKOVÁ OPATŘENÍ 

 

• VNĚJŠÍ KRVÁCENÍ, AMPUTACE 

 

• VNITŘNÍ KRVÁCENÍ 

 

• CIZÍ TĚLESA V RÁNÉ, CIZÍ TĚLESO V TĚLNÍCH OTVORECH, KRVÁCENÍ 

Z TĚLESNÝCH OTVORŮ  

 

• PORANĚNÍ HLAVY (OTEVŘENÁ A ZAVŘENÁ) 

 

• PORANĚNÍ HRUDNÍKU (OTEVŘENÁ A ZAVŘENÁ) 

 

• PORANĚNÍ BŘICHA (OTEVŘENÁ A ZAVŘENÁ) 

 

• PORANĚNÍ KOSTÍ A KLOUBŮ 

 

• PORANĚNÍ PÁTEŘE 

 

• NEÚRAZOVÉ URGENTNÍ STAVY - křeče 

 

• NUS - cukrovka, cévní mozková příhoda, kolaps, náhlá příhoda břišní 

 

• NUS - angina pectoris, akutní infarkt myokardu, astma bronchiale 

 

• OTRAVY A POLEPTÁNÍ. PORANĚNÍ OKA 

 

• POŠKOZENÍ CHLADEM, PREVENCE (podchlazení, omrzliny, sněžná slepota) 

 

• POŠKOZENÍ TEPLEM, PREVENCE (popáleniny, úpal, úžeh) 

 

• ZASAŽENÍ EL. PROUDEM, BLESKEM 

 

• AKUTNÍ STAVY U DĚTÍ 

 

• AKUTNÍ STAVY U TĚHOTNÝCH, NEOČEKÁVANÝ POROD 

 

• POLOHOVÁNÍ A TRANSPORT RANĚNÝCH 

 

• OBVAZOVÁ TECHNIKA. LÉKÁRNIČKA 
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